
 לאתר מיטב: 
 

 התנדבות על רקע בריאות הנפש 
 

 חוות דעת קלינית מפסיכיאטר המתייחסת לנושאים הבאים:
 משך זמן ההכרות/הטיפול 

 אבחנה בתחילת הטיפול ואבחנה כיום
 התייחסות לאשפוז/אשפוז יום בעבר

 בעבר וכיום  -טיפול תרופתי
 התייחסות לרמת התפקוד 

 בעבר וכיום  -התייחסות למסוכנות
 סטטוס מנטלי

 הערכה לגבי התאמה למסלול נידוב בצבא 
 

שלא היה מעולם באבחון/טיפול    ASD במידה ומדובר במלש"ב המאובחן עם  •
 יש להביא מסמך מנוירולוג/ רופא משפחה ואת האבחון. -פסיכיאטרי

 
 

 מהמטפל במידה ומצוי בטיפול פסיכולוגי יש להביא חוות דעת 
 

 (  יש)במידה ו סיכום אשפוז 
 

 ( יש)במידה ו חוות דעת תזונאית קלינית
 

 ( ש)במידה וי תוצאות ועדות אפיון והשמה
 

)נדרשת חוות דעת תפקודית עבור כלל המתנדבים. העדיפות לחווד  חוות דעת תפקודית 
ות דעת  ממסגרת לימודים. במידה ואין ניתן ממסגרת אחרת כגון: עבודה, התנדבות(. על החו

 להתייחס: 

 פרטי ממלא החוו"ד ותפקידו  •

 שם הבית ספר  •

 סוג הכיתה )רגילה/ מב"ר/אתגר/אומץ/תקשורת/ חינוך מיוחד( •

 מסלול הלימודים של המלש"ב  •

 יכולת למידה •

 יציבות והתמדה  •

 השתלבות חברתית •

 יציאה לטיולים •

 התנהגות  •

 לבעלי סמכות יחס •

 תפקוד התא המשפחתי  •

 האם ידוע על קשיים רגשיים או טיפול רגשי   •

 האם ידוע על פגיעה עצמית או ניסיון התאבדות •

 האם ידוע על מעורבות באירועי אלימות חריגים  •

 האם ידוע על שימוש מסיבי באלכוהול או סמים •
 האם ידוע על הסתבכויות עם רשויות החוק, תלונות וכו  •

 יפה מיניתהאם היה קורבן להתעללות, בריונות, חרם או תק •

 האם היו התנהגויות מיניות לא מותאמות כלפי הזולת  •

 הערכה לגבי היכולת להשתלב במסגרת נידוב צבאי  •
 



 
 

 בחוות הדעת התפקודית יש להתייחס:  ASDבמידה ומדובר במלש"ב עם 

 האם לווה על ידי סייע 
 מידת העצמאות 

 יכולת ניידות בתחבורה ציבורית
 סיטואציותצורך בתיווך 

 יכולת לפנות לעזרה

 שיפוט/ הבנת סיטואציות חברתיות
 יכולת ליצירת, תחזוק ושמור קשרים חברתיים 

 

 חודשים האחרונים ה   תרצוי משלוש -על החוות דעת להיות עדכניות •
 

ככל שיתקבלו יותר מסמכים והמסמכים יהיו יותר מפורטים משך זמן הטיפול   •
 בבקשה יתקצר

 


